
 

お月見
つきみ

 
 

 

旧暦
きゅうれき

の 8月 15日（十五夜
じ ゅ う ご や

）にはお月見
つ き み

をします。 

お月見
つ き み

は、きれいな月
つき

を見
み

ながら、秋
あき

の収穫
しゅうかく

に感謝
かんしゃ

する行事です。 

十五夜
じ ゅ う ご や

には月が見える場所
ば し ょ

に月見団子
だ ん ご

やすすき、収穫
しゅうかく

した野菜
や さ い

や果物
くだもの

を飾
かざ

り

ます。 

月見団子                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

すすき                            収穫した野菜や果物 

 

 



 

○○○○の秋 

 

また、秋は、「食欲
しょくよく

の秋
あき

」、「読書
どくしょ

の秋
あき

」、「スポーツの秋
あき

」、「芸術
げいじゅつ

の秋
あき

」などと 

言
い

われ、いろいろなことに挑戦
ちょうせん

しやすい季節
き せ つ

だとされています。 

皆
みな

さんもぜひ色々
いろいろ

なことを始
はじ

めてみてください。 

 

 

 

 

 

 

敬老の日 

 

9月 19日（9月の第三月曜日）は敬老
けいろう

の日
ひ

です。 

敬老
けいろう

の日
ひ

は、長
なが

い間
あいだ

社会
しゃかい

のために 

がんばって生
い

きてきた高齢者
こうれいしゃ

を尊敬
そんけい

し、 

長寿
ちょうじゅ

を祝
いわ

う日です。 

敬老
けいろう

の日には、家族
か ぞ く

みんなで食事
し ょくじ

をしたりプレゼントをあげたりします。 

 

 


